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Til mottakere av kommunale betalingspliktige helse - og omsorgstjenester. 

Med hjemmel i Forskrift om egenandel for kommunale helse- og omsorgstjenester og 
rundskriv fra Helse- og omsorgsdepartement om endring av fribeløp og egenandeler for 
kommunale helse- og omsorgstjenester, vil kommunen informere om betalingssatser for 
2024. 

Satsene gjelder for budsjettåret 2024 og omfatter både nye og gamle tjenestevedtak. 

 
Har du spørsmål, ta kontakt med tjenesten. 
 

 

Vennlig hilsen 

Bernt Tennstrand 

Kommunalsjef for Helse- og velferd. 

 

 

Vedlagt er prisliste. 

 

Brevet er elektronisk godkjent og sendes derfor uten signatur. 

 

 

 

 

 

http://www.lillehammer.kommune.no/
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2011-12-16-1349?q=egenbetaling
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PRISLISTE 

Tjeneste  Pris 
 
Praktisk bistand/ 
Hjemmehjelp. 
 
 
 
 
 
 
 

 
    Inntil 2G kr 237.240                                         230,- 
    2G – 3G  kr 237.240 – 355.860                     1.073,-  
    3G – 4G  kr 355.860 – 474.480                     2.536,- 
    4G – 5G  kr 474.480 – 593.100                     3.803,- 
    Over 5G  kr 593.100 ->                                 5.070,- 
 
Betalingssatsene graderes etter husstandens samlede 
inntekt ved siste skatteligning. Med husstand menes de som 
har forsørgelsesplikt overfor hverandre. Timesats kr 567,-    
 
Merk: 
Når ligningsoppgjøret er ferdig vil husstandens 
inntektsgrunnlag oppdateres. Det betyr at det beløpet du skal 
betale kan endre seg fra da. 

Middag tilkjørt. 
 
 
 
 

97 kr pr porsjon fritt levert    
 
Brukere som får tjenesten matombringing hjemlet som 
praktisk bistand og har en inntekt inntil 2 G skal betale pris 
for råvarene pr porsjon.  
For tiden er det kr 54 pr porsjon.  
Prisen kan endres med 4 ukers varsel når råvareprisen 
endrer seg. 
 
Du betaler for antall leverte porsjoner pr. måned. Det betyr at 
regningen kan avvike fra måned til måned avhengig av hvor 
mange leveransedager du har i faktureringsmåneden. 
 
Merk: 
Når ligningsoppgjøret er ferdig vil husstandens 
inntektsgrunnlag oppdateres. Det betyr at det beløpet du skal 
betale kan endre seg fra da. 

Kjølebag. 
 

395 kr pr. stk. 

Trygghetsalarm. 
 

388 kr pr. mnd. inkl. service. 
Det beregnes ut fra 1/28 månedspris pr. dag hvis man har 
hatt alarmen en kortere periode.  

Dagsenterplass. 
 

110 kr pr. dag. 

Korttidsopphold i 
institusjon. 
 

193 kr pr. døgn. 

Korttidsopphold i 
institusjon over 60 dager 
i kalenderåret. 
 

Det betales vederlag jfr. Forskrift om egenandel for 
kommunale helse og omsorgstjenester. 
 

Langtidsopphold i 
institusjon. 

Det betales vederlag jfr. Forskrift om egenandel for 
kommunale helse- og omsorgstjenester. 
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Varm middag på 
Gartnerhagen HDO. 
 
 

Kr 119 kr pr porsjon med inntekt over 2 G.  
 
Kr 65 pr porsjon med inntekt under 2 G.  
 
Du betaler for antall leverte porsjoner pr. måned. Det betyr at 
regningen kan avvike fra måned til måned avhengig av hvor 
mange leveransedager du har i faktureringsmåneden. 
 
Merk: 
Når ligningsoppgjøret er ferdig vil husstandens 
inntektsgrunnlag oppdateres. Det betyr at det beløpet du skal 
betale kan endre seg fra da. 

Frokost 
Mellommåltid / Enkel 
lunsj 
Kveldsmat på 
Gartnerhagen HDO. 

45 kr pr. dag. 
1.227 kr pr. måned.  
 

Transport til Dugandes. 26,67 kr pr. tur. 
Grunnlaget for beregning av faktura er besluttet slik: 36,50 kr 
pr. tur er fordelt utover 52 uker i stedet for 38 uker (36,50 x 
38/52) Det betales en mindre sum hver måned hele året, 
dvs.26,67 kr pr. tur. Beregning av fakturering er gjort med 
grunnlag i vedtak for antall dager med dagaktiviteter 
brukerne har. 

Fysioterapi. 
 

Betales inntil man når maksgrensen på 3165 kroner, og 
tildeles frikort. 
 
Merk: Takster fra Helfo endres årlig ca. den 1.7. det betyr at 
egenandelen din kan endre seg da. 

Lån av kommunale 
hjelpemidler. 

120 kr pr. hjelpemiddel.  

 

FORKLARING TIL INNTEKTSGRUNNLAG OG BETALINGSSATS 
 

Egenbetaling for praktisk bistand/hjemmehjelp og trygghetsalarm er fra 01.01.24 justert med 
lønns- og prisvekst på 4,3%. Minstesatsen inntil 2G er gitt av Det kongelige Helse- og 
omsorgsdepartement. 
 
Grunnlaget for betalingssatsene er grunnbeløpet i Folketrygden, justert 01.05.23. 
1G = 118.620 
Satsene gjelder for budsjettåret 2024 og omfatter både nye og gamle vedtak om tjenester. 
 
1. Abonnementsordningen for tjenester i hjemmet omfatter praktisk bistand og opplæring i 

henhold til Lov om kommunale helse- og omsorgstjenester m.m. § 3-2 punkt 6b. 
2. Abonnementsavgiften avhenger av husstandens nettoinntekt før særfradrag ved siste 

ligning, og av om noen i husstanden mottar hjelpestønad til hjelp i huset. Det tas også 
hensyn til utenlandsk pensjon som ikke inngår i nettoinntekten. Eventuelt 
omsorgsstønadsbidrag i nettoinntekten trekkes fra.  

3. Brukere som mottar praktisk hjelp i hjemmet betaler timesats i henhold til antall 
timer mottatt hjelp, dog ikke mer enn maksimalpris pr. måned i henhold til tabellen 
ovenfor. 
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