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Gjennom-

gående plan

Problemløsning og 

matematisk samtale

Uke 34

Uke 35
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Uke 41
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Uke 43

Uke 44 Halloween Halloween

Uke 45
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Uke 51

Uke 52

Uke 53

Uke 1

Uke 2 Terminslutt 15.1

Uke 3

Uke 4 Hundre dager på skolen 21.01

Uke 5 Samene

Uke 6

Uke 7

Uke 8

Uke 9

Uke 10

Uke 11

Uke 12

Uke 13

Uke 14

Uke 15

Uke 16

Uke 17

Uke 18

Uke 19

Uke 20

Uke 21

Uke 22

Uke 23

Uke 24

Uke 25

Dans (folkedans) og 

rytme. Lek. Turer i 

nærområdet.

FolkemusikkHavregrøt og vafler

Pinnebrød

SUMMER

VÅR

Forfatter A-C.V. Lage 

Knerten

Skøyter, ski og aking 

(f.eks Kleivbakken, 

parken) og lek i snøen.

WINTER. Animals, 

weather.

Autumn, fruit, berries, 

animals, Halloween

PÅSKE (påskelunsj)

EVENTYR

Språkleker, Bokstavene, 

Høytlesning med dialog 

om ord og handling

HØST 

Statistikk

Tallene 0-20, addisjon, 

subtraksjon, partall, 

oddetall, problemløsning

Fortellinger om tro.

SOMMER. Småkryp

Kroppen og grenser

Body, clothes, colors,

Farm

VÅR. Kroppen og 

følelser. Det spirer.

Å leve sammen. Å tenke.

Forfatter Anne-Cath.  

Vestly

Summer. Bugs

Eventyrlig musikk

JUL tradisjon

VINTER. Vær, dyr (elg, 

bjørn, ulv, rev, hare), 

vann.

VINTERFortellinger om tro, DMV

Språkleker, Jeg leser, 

Høytlesning med dialog 

om ord og handling

Tallvenner, spill, butikk, 

måling

JUL, Former, mønstre, 

symmetri

Tallene 0-20, addisjon, 

subtraksjon, partall, 

oddetall, 

problemløsning

PÅSKEFERIE

JULEFERIE

VINTERFERIE

Språkleker, Jeg skriver, 

Høytlesning med dialog 

om ord og handling, 

halloween, JUL

Sanger (Bli kjent, 

tellesanger, sangleker), 

BlimE-dansen, rytme

BLI KJENT, Me and my 

family, numbers, english 

everyday

JULCHRISTMAS Pepperkaker

Plast i havet (TV-

aksjonen Salaby), Barns 

rettigheter (FN-dag)

Plogging. Lek. Hval med søppel

Vi lager: Noas Ark, 

eplebok Babels tårn, 

Halloween

JULJUL

Hva tror du på? DMV

Ballaktiviteter. 

Bevegelse. Turer i 

nærmiljøet. Lek (f.eks 

på Sportsplassen og 

Nordre park).

Julesanger

HØSTFERIE

BLI KJENT, Språkleker, 

Jeg skriver (Lille lykke), 

Høytlesning med dialog 

om ord og handling, 

Overgangseventyr

Sortering, Telling, 

Tallene 1-10, 

Begrepene(form, farge, 

antall, plass, retning), 

butikk

Årsplan 1. trinn
Skoleåret 2020-2021

HØST, bær, sansene, 

årstid, høsttegn, vind

BLI KJENT, familien min 

og jeg

BLI KJENT, Venner, 

klasseregler, bli kjent
BLI KJENT, 

BLI KJENT, Haien 

kommer, Rødt lys, Per 

sjuspring. Turer i 

nærområdet. Lek.

Suppe

Klassemiljø

HØST, perlesnor, 

rognebærhjerter, presse 

blader, halloween
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